
岩手大学では、様々な理由で生理用品を手に入れられない、

または使いたいときにすぐに使えない学生に対し、

生理用ナプキンを無料で提供するため、

その資金をクラウドファンディングで募集します。

目標金額

28万円
募集期間

11月20日(木)9：00～12月21日(日)23：00

プロジェクトの詳細はこちら　➡➡➡➡
READY FOR株式会社のサイトにつながります

（ログインが必要です）。

https://readyfor.jp/projects/165588

クラウドファンディング

生理用品を無料で
必要な学生に届けたい！

岩手大学ダイバーシティ推進室

2025年



突然生理が来ちゃったけどナプキン持ってない…
授業の時間が迫っていて買いにいけない…

生理にまつわるストレスが
学生生活の支障になっています

岩手大学ダイバーシティ推進室　☎019-621-6998　　equality@iwate-u.ac.jp

コロナウイルス感染症を契機に課題が明るみになった「生理の貧困」・・・
2024年４～５月に学生に対して行ったアンケートでは

３割強の学生が苦
労していました。

手持ちのナプキンが足りなくなっちゃった…
替えたいけど替えられない…

生理不順で、いつ生理が来
るか分からないし、必要な
ときに持ち合わせていない
ため困った… 生理用品の

無料提供を続け
てほしい

このような学生の声を踏まえ、昨年2024年11月に、クラウドファンディングで生
理用品購入資金を募り、その資金をもとに、2025年度は、岩手大学の学生に生理
用品の無料配布を行っています。

しかし、学生への生理用品の無料配布を続けるには、継続的・安定的に生理用品
を購入し続ける必要があります。その資金を、今年も、クラウドファンディング
で募ります。

今回のクラウドファンディングには、生理用品を無料配布するための購入費と、
ナプキンを入れる岩手大学オリジナルディスペンサーを修理するための材料費が
含まれています。

トイレットペーパーのように、生理用品がいつもトイレにあり、必要なときにす
ぐ使うことができれば、生理にまつわるストレスを少しでも解消できるはず。
学生がより快適に安心して大学で過ごすことができ、さらに生き生きと学業やサ
ークル活動等に打ち込むことができるキャンパスの実現を目指します。
皆様、ぜひ応援をよろしくお願いいたします！

アンケートに回答した約９割
の学生が、そう答えました。

生理用品の購入
に苦労している…

そういう学生が多い
ことが分かりました。


